
開催場所

「霧ヶ峰インタープリテーション」 の入門と
いう位置づけで、 講義とプログラムの作成 ・

発表を通して霧ヶ峰インタープリテーション
の理念を学びます。

霧ヶ峰インタープリテーションとは

霧ヶ峰独自の考え方に基づいて行うインタープリ

テーションです。霧ヶ峰インタープリテーション

を行う人を霧ヶ峰インタープリターと呼びます。
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受講後のながれ

霧ヶ峰インタープリテーションの考え方

霧ヶ峰という自然環境が与えてくれる非日常的な

空間と時間の中で、インタープリターとの共感

を通して参加者に安らぎや安心感を得ていただ

くことを目標にしています。

この講座では…

インタープリテーションとは

簡単に言えば自然の発するメッセージをわかりや

すく伝えること。自然解説と似ていますが、五感

や想像力も使って自然を伝えます。インタープリ

テーションを行う人をインタープリターといいます。

霧ヶ峰トライアングルとは

霧ヶ峰ビジターセンター連絡会（通称：霧ヶ峰ト

ライアングル）とは、霧ヶ峰にある３つのビジ

ターセンターが中心となって構成された団体です。

各ビジターセンターにはインタープリターが常駐

し、来訪者の皆様に霧ヶ峰の最新情報をお伝えし

ています。

車山ビジターセンター 八島ビジターセンター

霧ヶ峰自然保護センター

霧ヶ峰
トライアングル

お問い合わせ

長野県霧ヶ峰自然保護センター
（霧ヶ峰ビジターセンター連絡会事務局）

TEL & FAX   0266-53-6456
E-mail   info@kirigamine-vc.jp
HP https://www.kirigamine-vc.jp

霧ヶ峰インタープリター養成講座

主催 / 霧ヶ峰ビジターセンター連絡会

後援 / 霧ヶ峰自然環境保全協議会

霧ヶ峰ビジターセンター連絡会

第１５回

霧ヶ峰インタープリター養成講座

受講生募集！

2024年 10月1８日(金)・19日(土)

アクセス



講義で霧ヶ峰インタープリテーションについて学び、野外でインタープリ

テーション体験およびプログラムの作成、発表を行っていただきます。
講座のながれ

インタープリターに興味があり、霧ヶ峰で

活動を希望する方を募集します！

霧ヶ峰インタープリター養成講座

開催日 10月 18日（金） ・19日（土）

時 間 ９:00～１７:３０

場 所 長野県霧ヶ峰自然保護センター

参加費 12,000 円（受講中の保険代を含みます）

募集人数 １2名（応募者多数の場合は抽選）

持ち物 筆記用具、雨具、登山靴または運動靴、

あたたかい服装、飲み物、昼食

応募方法 「インタープリター養成講座申込書」を

霧ヶ峰自然保護センターのホームページから

ダウンロードしてご記入のうえ送付してください。

FAX・電子メールでも受け付けます。

＊申込書の※印の欄が未記入の場合は受付できません

締め切り 10 月 10日（木） 必着

送付先 〒392-0008 長野県諏訪市四賀霧ヶ峰7718-9

長野県霧ヶ峰自然保護センター

霧ヶ峰ビジターセンター連絡会事務局

FAX： 0266-53-6456

mail： info@kirigamine-vc.jp

その他

・２日間すべての日程に参加できる方が対象です。

・応募者多数の場合は抽選となります。抽選結果及び

  受講に関する連絡を10/11 （金）中にいたします。

・昼食を持参できない方はお弁当の注文ができます。

・宿泊を希望される場合はご自身で手配をお願いします。

諏訪地域にある観光協会の問い合わせ先

(一社) 諏訪観光協会(0266-52-2111)

茅野まちづくり推進機構(0266-73-8550)

下諏訪観光協会（0266-26-2102）

・講座終了後の研修（計３回）には、別途各回1000円の

受講料がかります。

１日目（10/18） ２日目（10/19）

■開講式

■講義（室内）

「霧ヶ峰インタープリテーション概論」

霧ヶ峰の概要やインタープリテーションの

歴史について学びます。

■実習（野外）

「プログラム作成と発表①」

まずは 「解説する」 ことを体験してみましょう。

班ごとに分かれ、 各自素材を選び、プログラム

を組み立て、 発表します。

■講義（室内）

「霧ヶ峰インタープリテーション講義」

霧ヶ峰インタープリテーションの理念を学びます。

■実習（野外）

「霧ヶ峰インタープリテーションの体験」

実際に霧ヶ峰インタープリテーションを体験します。

「プログラム作成と発表②」

講義で学んだことを意識してプログラムを組み立て、

発表します。

■閉講式

全体の講評と修了書の授与

※ 講座のスケジュールや内容は変更になる場合があります。

開催場所 : 長野県霧ヶ峰自然保護センター

〒392-0008 

                長野県諏訪市四賀霧ヶ峰7718-9

                TEL & FAX   0266-53-6456

講師 : 霧ヶ峰ビジターセンター連絡会員

霧ヶ峰自然教室

講義 実習 プログラム作成と発表
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